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S
cintigrafia miocardicã de perfuzie (SMP) este o
tehnicã neinvazivã de explorare a perfuziei
miocardice care utilizeazã un farmaceutic

(Myoview; SestaMIBI) cuplat cu un izotop radioactiv
(99m - Tc)  sau doar un radioizotop 201 Tl. Se pre-
ferã utilizarea tehneþiului în defavoarea taliului da-
toritã gradului mai mic de iradiere a organismului
(T1/2 = 6 ore), energiei mici (140 keV), calitãþii
imaginii ºi costului mai scãzut .

Avantajul oferit de aceastã tehnicã rezidã în
faptul cã, la un grad mic de iradiere, printr-o singurã
injectare, oferã atât informaþii despre gradul de per-
fuzie miocardicã într-un anumit teritoriu, cât ºi date
funcþionale (FEVS, volume, cinetica parietalã)  prin
reconstrucþia 3D (gated SPECT) .

În funcþie de patologia pacientului, se pot efec-
tua douã variante de explorare:

SMP de repaus ºi SMP de stres (test de efort
sau stresul farmacologic cu Dobutamina, Dipirida-
mol, Adenozina).

Indica[ii:
11..  SSMMPP  ddee  rreeppaauuss  ccuu  ggaatteedd  SSPPEECCTT ssee  ssoolliicciittãã

ppeennttrruu::
� Dg IM - localizarea, extinderea, severitatea

necrozei
� Determinarea miocardului viabil
� Dg CMD
� AP instabilã (Dg diferenþial) 

22.. SSMMPP  ddee  eeffoorrtt  ccuu  ggaatteedd  SSPPEECCTT ssee  ssoolliicciittãã
ppeennttrruu::

� Dg AP - localizarea, extinderea, severitatea is-
chemiei

� Stratificarea riscului cardiovascular
� Evaluarea pacientului diabetic
� Dg Sdr X coronarian
� Determinarea miocardului viabil
� Controlul stenturilor ºi a grafturilor
� Evaluarea riscului preoperator în chirurgia

necardiacã

33..  SSMMPP  ddee  ssttrreess  ffaarrmmaaccoollooggiicc ssee  ssoolliicciittãã  llaa
ppaacciieennþþiiii  ccuu

� BRS, SAo, Arteriopatie obliterantã a mem-
brelor inferioare, Coxartrozã, Obezitate.

Aparatura de înaltã performanþã (camere SPECT
cu douã capete) cu care sunt dotate secþiile de me-
dicinã nuclearã în care se efectueazã astfel de pro-
ceduri faciliteazã achiziþia imaginilor într-un timp
scurt.

Aceastã procedurã, putând fi efectuatã atât în
condiþii de spitalizare cât ºi în regim ambulator, duce
la scãderea costurilor în managementul pacientului
coronarian.

De asemenea, tehnica prezintã avantajul cã nu
dezvoltã reacþii adverse ºi este uºor repetabilã (pu-
tând evalua evoluþia patologiei coronariene).

Centrul de diagnostic imagistic ºi laborator
Hiperdia Braºov a pus în funcþiune, din acest an, De-
partamentul de Medicinã Nuclearã, dotat cu cel mai
performant echipament SPECT din þarã (Scintigraful
Symbia E, cu douã capete, de producþie Siemens) ºi
deservit de o echipã medicalã pregãtitã sã facã faþã
oricãror cerinþe în domeniu. Orice pacient din þarã
care necesitã investigaþii scintigrafice (inclusiv prin
sistem compensat CAS) poate beneficia de acestea
la Hiperdia, doar în baza unei programãri prealabile,
la cele mai mici tarife pentru aceste servicii medica-
le de înaltã performanþã. 
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În ultimii10 ani, Cardiologia Nuclear/
]i \n special imagistica perfuziei mio-
cardice au cunoscut o dezvoltare
continu/, av`nd un rol important \n
stabilirea  patologiei coronariene ]i \n
managementul pacientului.


